
MS-konferansen, region Midt 
Ålesund, torsdag 24. mai 2012 

 

Behandling 
– fra attakk til symptomer, nå og i fremtiden 

 
 
 
PROGRAM 
 
09.15 – 09.45      Registrering og utstillingsvandring 

 

09.45 – 10.00      Åpning 

 

10.00 – 10.30  Attakkbehandling 

                             Overlege dr. med. Rune Midgard, Molde sjukehus 

 

10.30 – 11.00  Kaffepause og utstillingsvandring 

 

11.00 – 12.00  Forebyggende behandling 

                             Overlege dr. med. Rune Midgard 

 

12.00 – 13.00   Lunsj og utstillingsvandring 

 

13.00 – 13.30  Oppstart av behandling  

                            – Deltakelse i beslutningsprosess og valg av behandling  

                            Overlege dr. med. Rune Midgard  

                                   

13.30 – 14.00 Motivasjon til å stå i behandling 

                            MS-sykepleier Laila Monsås, Molde sjukehus 

 

14.00 – 14.30  Kaffepause og utstillingsvandring 

 

14.30 – 16.00 Symptombehandling 

 Kort introduksjon av MS-senteret Hakadal  

 Gangfunksjon  

 Spastisitet og smerte  

 Fatigue 
                           Fysioterapeut Marius Rambøl og sykepleier Monica Johannessen, 
                           MS-senteret Hakadal AS 

 

16.00 – 16.15   Avslutning ved kursleder 

 
 
 
 
 
 

PRAKTISKE OPPLYSNINGER 
 

Arrangør 

MS-forbundet, region Midt 

 

Kursansvarlig 

MS-forbundets fagråd 

 

Godkjenninger 

Konferansen er godkjent som spesifikt kurs for sykepleiere, hjelpepleiere, helsefagarbeidere  

og omsorgsarbeidere. 

 

Målgruppe 

Helsepersonell i spesialist- og kommunehelsetjenesten, personer med MS, pårørende og  

andre interesserte. 

 

Målsetting 

Gi deltakerne innsikt i behandlingsformer både når det gjelder attakk, bremsemedisiner og 

behandling på forskjellige symptomer inkl. nye og evt. kommende behandlinger 

 

Informasjon som må oppgis ved påmelding 

 Navn 

 Tittel 

 Telefonnummer 

 E-postadresse 

 Arbeidssted 

 Fakturaadresse 

 

Påmelding 

Påmelding til Kari Bjørklund: kari@ms.no eller tlf. 22 47 79 90 

Påmeldingsfrist 24. april 

 

Deltakeravgift 

Medlemmer kr 500,-, ikke medlemmer kr 850,- 

Deltakeravgiften inkluderer lunsj, kaffe og konferansemateriell. 

 

Betaling 

Faktura sendes sammen med bekreftelse om plass. Avbud etter påmeldingsfristen belastes med 

gebyr på kr 200,-. Ved avbestilling senere enn en uke før konferansen betales full deltakeravgift. 

 

Konferansested 

Rica Parken Hotel 

Storgata 16, Ålesund 

Telefon 70 13 23 00 

 


