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GLEDER SEG: Sissel Tveita gnsker @ laere seg mer om trenering, og haper G fa svar pd mange ting om sykdommen sin. NG er hun glad for at Helse Fonna snudde igjen og likevel gir henne opphold.

MS-syke Sissel Tveita (52) far opphold pa
Hakadal likevel. - Jeg drar i slutten av april,

sier en lykkelig Tveita.

Tekst: HILDE VORMEDAL NYB®

STORD: Haugesunds Avis skrev
torsdag om Sissel Tveita som
har hatt multippel sklerose
(MS) 117 ar. Etter planen skulle
hun reise til MS Hakadal pd re-
habilitering i januar. Men en
snau méned for avrei-
se fikk hun beskjed fra
Helse Fonna om at
hun likevel ikke fikk
dra. Isteden ble hun
satt pd venteliste pd
rehabilitering pa et tilbud som
er under oppbygging pa Stord.
Oppholdet pd Hakadalen ville
koste foretaket 112.000 kroner.

Na har Helse Fonna gjort om
beslutningen.

- Jeg har fatt beskjed om at
jeg har fatt plass 26. april, sier
Tveita. Hun forteller at hun fikk
beskjeden da hun var pd nevro-
logisk avdeling for medisine-
ring i sist uke.

- Det er litt usmakelig at det
ordner seg for dem som stir pa
og gar til media. Men det kan
jeg ikke bry meg om, sier Tveita.

Reaksjoner
Leder for MS-forbundet Svein
Grindstad, reagerte sterkt da
han leste artikkelen om Sissel
Tveita.

- A tro at en kan bygge opp et
tilsvarende tilbud som i Haka-
dalen er bare tgys. Det er naivt!

«Det er

naivt»
Svein Grindstad

sier Grindstad, som ogsa sitter i
styret for MS-senteret i Hakada-
len.

Han peker pd at senteret er
det eneste i Norge som driver
med ren MS-rehabilitering.

- Det viser seg at det er veldig
viktig for MS-syke &
trene. Det gir en bedre
hverdag, sier Grind-
stad.

Han er selv fra et
tettsted utenfor Stjor-
dal i Nord-Trgndelag. Helse

Midt-Norge bruker i veldig liten

grad Hakadal.

- Trondelag har et brukbart
senter, Kastvollen rehabilite-
ringssenter. Men Helse Vest har
et darligere tilbud, sier Grind-
stad.

—Men bor ikke Helse Vest da
bygge opp sitt tilbud?

- MS-rehabilitering krever
stor kompetanse, og det er van-
skelig 4 tiltrekke seg spesialister
idistriktene, sier Grindstad.
Grindstad peker ogsa pd at det
for en tid siden ble satt ned et
offentlig utvalg for 4 se & reha-
bilitering i Norge.

Nar bosted

-En av konklusjonene var at det
burde vaere fritt valg av rehabili-
teringssted, sier Grindstad.
Margareth Langebro, kommu-
nikasjonssjefi Helse Fonna, sier

at de ikke gnsker & kommen-
tere denne pasientsaken pa
grunn av taushetsprinsippet.

- P4 generelt grunnlag kan vi
si at vi ifplge prosedyre tilbyr
spesialisert rehabilitering naer
der vére pasienter bor. Dersom
pasienten ikke finner det til-
fredsstillende og har sarskilte
onsker om andre rehabilite-
ringstilbud i sykehus - forseker
vi d ivareta gnsket, skriver Lang-
ebro i en mail. Hun peker videre
p4 at fra sommeren av skal alle
spknader fra fastlege om reha-
bilitering vurderes av en egen
vurderingsenhet i Helse Vest.
Ogsa her vil prinsippet i forste
rekke, vare behandling naer
der du bor.

hilde.nybo@h-avis.no

Multippel sklerose (MS) er en kronisk
sykdom som rammer sentralnervesy-
stemet, det vil si hjerne og ryggmarg.
Sykdommen dukker oftest opp imel-
lom 20 0g 40 drs alderen. Alle med
MS kan fa behandling rettet mot ulike
symptom.

MS-senteret i Hakadal er en del av
spesialisthelsetjenesten i Norge og det
eneste landsdekkende rehabiliterings-
senter kun for personer med multip-
pel sklerose

Helse Fonna vil bygge opp et lokalt re-
habiliteringstilbud for MS-pasienter
ved rehabiliteringsposten pd Stord sju-
kehus. Overlege Berthe Rossebg reg-
ner med at det vil vaere pd plass etter
sommeren.
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