MS-forbundet

Kristiansand og Omegn MS-forening

Hagsten 2025

Arendalsuka: 11-15.august
Hasttur 29-31. august
Kick OFF (18-40ar): 19-21. september
Hgstferie uke 40: 29.september - 3.oktober
MS Konferansen: 27. oktober

Endringer kan forekomme, men dere vil fa beskjed i god tid.

Tirsdag 05.08 Spasertur i Baneheia Fremmgte ved

kl. 1100 Svarttjgnn
Kontaktperson: Anita,
tif. 90045633.

Tirsdag 19.08 Kafetreff pa Teateret Kongensgt. 2
kl. 1130 - 1400 (Medlemmer betaler selv) Kontaktperson: Kristina,
tif. 45140494.

Tirsdag 26.08 Strikkekafé Gravane 6

kl. 1200 - 1400 Bymisjonen Kontaktperson: Kristina,
(Medlemmer betaler selv) tif. 45140494.

Fredag 29.08 - Hgsttur: Kragerg Fullt

Sendag 31.08 Kontaktperson: Eilif,

tif. 47645003

Tirsdag 02.09 Spasertur i Baneheia Fremmgte ved

kl. 1100 Svarttjgnn
Kontaktperson: Anita,
tif. 90045633.
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Torsdag 11.09
kl.1800

Unggruppa:
Spillkveld
(Gratis)

Info kommer

Kontaktperson: Cathrine
tif. 46696897

Tirsdag 16.09
kl. 1130 - 1400

Kafetreff pa Teateret
(Medlemmer betaler selv)

Kongensgt. 2

Kontaktperson: Kristina,
tif. 45140494

Fredag 19.09 -
Sgndag 20.09

Kick Off Ung (18-40)

Kontaktperson: Cathrine
tif. 46696897

Tirsdag 30.09
kl. 1200 - 1400

Strikkekafé
Bymisjonen
(Medlemmer betaler selv)

Gravane 6

Kontaktperson: Kristina,
tif. 45140494

Mandag 06.10
kl. 1830

Medlemsmagate:
Besgk fra Hakadal
(fysioterapeut)
m. Pizza
(Gratis)

Hotell Caledonien

Vestre Strandgt. 7
Kontaktperson: Trude,
tif. 45675389.

Tirsdag 07.10
kl. 1100

Spasertur i Baneheia

Fremmgote ved

Svarttjgnn
Kontaktperson: Anita,
tif. 90045633.

Lgrdag 11.10
kl.1900

Unggruppa:
Musikkbingo Live
(Gratis)

Handverkeren
Kontaktperson: Cathrine,
tif. 46696897

Tirsdag 21.10
kl. 1130 - 1400

Kafetreff pa Teateret
(Medlemmer betaler selv)

Kongensgt. 2

Kontaktperson: Kristina,
tif. 45140494

Mandag 27.10

MS-Konferansen
(Gratis for medlemmer)

Hotell Caledonien

Vestre Strandgt. 7
Kontaktperson: Trude,
tif. 45675389.

Tirsdag 28.10
kl. 1130 - 1400

Strikkekafé
Bymisjonen

Gravane 6
Kontaktperson: Kristina,
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Lgrdag 06.12 JULEBORD Info/pamelding kommer
kl. 1800 Vigeland Hovedgard Kontaktperson: Eilf, tlf.
(Egenandel) 47645003

God jul og godt nyttar!
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