
 
 
 
 
MS-konferansen, region Nord  

Harstad, 23. oktober 2025  

 

Program  
09.30 - 10.15  Registrering, kaffe og utstillings-vandring  
10.15 - 10.30  Velkomsthilsen og presentasjon av utstillere  
10.30 - 11.00  MS-forbundet v/generalsekretær Anne-Mette Øvrum.         

   Fokus rehabilitering  

11.00 - 11.15 Pauske m/kaffe og utstillingsvandring 

11.15 - 12.15  Seksualitet og samliv v/ fysioterapeut Agnete Stensgaard Gade,  

  MS-Senteret Hakadal AS.  

12.15 - 13.15  Lunsj og utstillingsvandring  
13.15 - 14.00  MS anno 2025 v/nevrolog og overlege Marton König,  

Oslo Universitetssykehus  

14.00 - 14.15  Pause m/kaffe og utstillingsvandring  
14.15 - 14.45  MS anno 2025 v/Marton König fortsetter  

14.45 - 15.00  30 års-markering, Midtre-Haalogaland MS-forening  

15.00 - 15.15  Pause m/kaffe og utstillingsvandring  

15.15 - 16.15  I arbeid og utdanning med MS v/ sosionom Ellen M. Berg, 

MS-Senteret Hakadal AS  

16.15 - 16.30  Avslutning  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 
Praktiske opplysninger  
Arrangør  

    MS-forbundet Region Nord  

Konferansested  
Quality Hotel, Harstad  

Målgruppe  
Personer med MS, pårørende, helsepersonell og andre interesserte.  

Målsetting  
Gi deltakerne innsikt i og verktøy til bedre å løse noen av 
utfordringene ved å leve med MS og å være pårørende.  

Påmelding  
Send din påmelding til nord@region.ms.no  

Husk å oppgi fakturaadresse og info om evt. allergier/andre 

hensyn. Ved spørsmål - send epost til adresse nevnt over 

eller ring styreleder region Nord,  

Mari Karin Helset, tlf 920 69 897  

Deltakeravgift og betaling  
Medlemmer kr 700,- Ikke-medlemmer kr 850,- 


