MS-forbundet

Rogaland MS-forening

Kick-Off Rogaland
Bryne Kro og Hotell 23. — 25. oktober 2026

Program Igrdag 24. oktober.

10:00-10:15

10:15-11:00

11:00-11:30
11:30-11:45

11:45-12:30

12:30-13:00
13:00 -14:00

14:00 - 14:45

14:45 -15:00

15:00 - 15:45

19:30 -

Velkommen

MS, kognisjon og hjernehelse
v/ Ann Kristin Svendsen, Psykologspesialist/nevropsykolog for MS-
Senteret Hakadal AS.

Felles oppgaver
Pause

MS, kognisjon og hjernehelse
v/ Ann Kristin Svendsen, Psykologspesialist/nevropsykolog for MS-
Senteret Hakadal AS.

Felles oppgaver
Lunsj

"Kunsten a lese kroppssprak"
v/ Vidar Hansen, tidligere politimann, kroppssprakekspert og forfatter

Pause

"Kunsten a lese kroppssprak"
v/ Vidar Hansen, tidligere politimann, kroppssprakekspert og forfatter

Felles middag i eget lokale,

Program sgndag 25. oktober.

10:00 - 10:45

10:45-11:00

11:00-11:45

11:45-12:00

12:00 -13:00

13:00 - 14:00

«Livssorg og glede»
v/ Janette Rgseth, psykologspesialist, forfatter og foredragsholder.

Pause

«Livssorg og glede»
v/ Janette Rgseth, psykologspesialist, forfatter og foredragsholder.

Pause

«Livssorg og glede»
v/ Janette Rgseth, psykologspesialist, forfatter og foredragsholder.

Lunsj etterfulgt av hjemreise



