
 

MS-Forbundet Region Vest inviterer til årsmøte, aktivitetshelg og  

regionskonferanse  24.-26.april 2026 på Quality Airport Hotel 

Stavanger 
 

Fredag 24. april 

● Årsmøte kl 12.00 
● Felles lunsj på hotellet kl. 13:00–14:00 
● Aktiviteter i Stavanger kl. 15:00, (frivillig). Ta gjerne med badetøy!  
● Middag fredag er ikke inkl i prisen og her kan hver enkelt velge hvor en vil spise, 

evt samlet i Stavanger.  
● Felles quiz kl 20:00  
 

Lørdag 25. april 
● MS-konferanse (se eget program) 
● Festmiddag kl. 20:00 – festmiddag og underholdning 

● Stand up med Rune Bjerga 

 

Søndag 26. april 

● Frokost og avreise etter eget tidsskjema 

 

Hotellpakke 1 – Overnatting fredag til lørdag 

1 person i enkeltrom: 2600 kr70 

2 personer i dobbeltrom: 3900 kr 

3 personer i trippelrom: 5600 kr 

Pris inkl. felles lunsj fredag, frokost lørdag og MS-konferanse. 

 

Hotellpakke 2 – Overnatting lørdag til søndag 

1 person i enkeltrom: 3100 kr 



2 personer i dobbeltrom: 5000 kr 

3 personer i trippelrom: 6900 kr 

Pris inkl. MS-konferanse og festmiddag lørdag, samt frokost søndag. 

 

Hotellpakke 3 – Overnatting fredag til søndag 

1 person i enkeltrom: 4800 kr 

2 personer i dobbeltrom: 7300 kr 

3 personer i trippelrom: 9270 kr 

Pris inkl. frokost, MS-konferanse, felles lunsj fredag, samt festmiddag lørdag. 

 

Ved påmelding må følgende detaljer om booking komme frem: 

● Hotellpakke 
● Navn på deltaker(e) 
● Allergier 
● Romtype, ankomst/avreise 
● Tilretteleggingsbehov (dusjkrakk, HC-rom, allergirom etc.) 

 
Her kan dere skrive lokal info til medlemmene, t.d. at de melder seg på til 

lokalforeningen og om dere sponser noe. Frist for å melde inn endelig antall 

påmeldte fra deres lokallag er tirsdag 20. mars. 

Påmelding skjer ved utfylling av vedlagte skjema og sendes til 

vest@region.ms.no. 

Ved avmeldinger 14 dager eller mindre før aktivitetshelgen faktureres 

lokallaget 100 % av kostnaden. 

 
MS-forbundet Region Vest    Namn på lokalforening 
 

Hildegunn Aamot Dahl     NN 
Styreleder       styreleder 


